
Accompagnant éducatif et social – Diplôme d’Etat (DE AES)

Objectifs

Acquérir les compétences et connaissances nécessaires afin d’accompagner les
personnes (enfants, adultes handicapés, personnes âgées) dans la réalisation des actes
de la vie quotidienne
Contribuer à l’épanouissement de la personne accompagnée

Le + de la formation

Parcours complet combinant immersion terrain et modules théoriques pour développer
votre savoir-faire auprès des publics vulnérables.

Public concerné et pré-requis

PUBLIC :

Formation ouverte à tout public, accessible en alternance ou en formation initiale.

PRÉREQUIS :

Avoir déposé un dossier d’inscription complet
Etre déclaré admissible

Programme

PROGRAMME RÉPARTI SUR 16 SEMAINES :

Savoir accompagner une personne dans les actes essentiels de la vie quotidienne
Savoir accompagner la personne dans les actes de la vie quotidienne dans le respect de
cette personne et des règles d’hygiène et de sécurité
Savoir accompagner à la vie sociale et relationnelle de la personne
Savoir se positionner en tant que travailleur social dans un contexte d’intervention
professionnelle
Savoir travailler en équipe pluriprofessionnelle, gérer des risques et traiter des
informations liées à l’accompagnement de la personne
Formation aux gestes et soins d’urgence 2
Période d’application en entreprise minimum 840h



En savoir plus

DÉBOUCHÉS PROFESSIONNELS :

Secteur médico-social :
Accompagnant éducatif et social (toutes spécialités).
Assistant(e) de soins en établissement ou service médico-social.
Intervenant(e) en structure d’hébergement (EHPAD, foyers de vie, MAS, IME).

Secteur sanitaire :
Aide au patient en milieu hospitalier (services de soins, SSR).
Équipe mobile d’accompagnement.

Secteur social et éducatif :
Intervenant(e) en structure d’accueil, centre d’hébergement, services
d’accompagnement à domicile.
Éducateur(trice) de la vie quotidienne.

FORMATION INITIALE

Tarif : Le tarif est établi individuellement, et tient compte de l’individualisation des
parcours, du statut du candidat ainsi que des éventuelles prises en charge par des
financeurs. Nous contacter pour élaborer le dossier financier. Pour information, le coût
d'un parcours complet s'élève à 7257.60€.

lyon

Date(s) :

Prochaines rentrées :
- du 7 avril 2026 au 02 avril 2027
- d'octobre 2026 à octobre 2027

Informations collectives :
- Le 2 février 2026 à 14h
- Le 13 février 2026 à 10h
- Le 27 février 2026 à 14h
- Le 3 mars 2026 à 14h
- Le 19 mars 2026 à 10h



Formation en alternance

Tarif : Le tarif est établi individuellement, et tient compte de l’individualisation des parcours, du
statut du candidat ainsi que des éventuelles prises en charge par des financeurs. Nous
contacter pour élaborer le dossier financier. Pour information, le coût d'un parcours complet
s'élève à 7257.60€.

lyon

Date(s) :

Prochaines rentrées :
- du 7 avril 2026 au 02 avril 2027
- d'octobre 2026 à octobre 2027

Informations collectives :
- Le 2 février 2026 à 14h
- Le 13 février 2026 à 10h
- Le 27 février 2026 à 14h
- Le 3 mars 2026 à 14h
- Le 19 mars 2026 à 10h

Demande de contact
Demande de devis
Pré-inscription

Dernière modification le 17 avril 2026 à 15h28

IF2M
113, rue Marietton – 69009 Lyon
04 78 62 02 02
contact@if2m-formation.fr


